
        NÁBOROVÝ TÁBOR II, Domaša
       

LOKALITA Domaša

PORADOVÉ ČÍSLO SÚSTREDENIA ČTK 2002 – Náborový tábor II

TERMÍN 3. - 7.7.2017

TRÉNERI Karol Beránek, Ladislav Habina, Iveta Beránková

INŠTRUKTOR Martin Beránek, Štefan Kučinský

ÚČASTNÍCI

1. Mojmír Novák  WS 15. Zuzana Magdová WS
2. Lukáš Kostelník WS 16. Jakub Magda WS
3. Anne Onderišinová WS 17. Richard Harakaľ WS
4. Matej Tomaščin WS 18. Laura Zajacová WS
5. Barbora Oboňová WS 19. Andrija Kovanovič WS
6. Timea Miková WS 20. Natália Quittnerová WS
7. Artúr Šandor WS 21. Nicol Quittnerová WS
8. Dávid Šipoš  WS 22. Patrik Habina WS
9. Barbora Onderišinová WS 23. Timea Miková WS
10. Jakub Karoli WS 24. Katarína Miková WS
11. Richard Tichý WS
12. Peter Melníček WS
13. Teo Ondrovič WS
14. Šimon Šimko WS

Na náborový tábor sa prihlásilo 24 detí, z toho nováčikov bolo 5. Prišli dokonca aj zo zharaničia a to 
zo Srbska a z Čiech, čo nás veľmi potešilo.
Všetky deti boli zaradené do triedy windsurfing a samozrejme boli rozdelené do skupín. Úplní nováčikovia, 
ktorí sa stretli s windsurfingom takmer prvýkrát patrili Lacovi Habinovi, ostatných si rozdelili Kajo, Iveta a 
pomáhali aj inštruktori. 
 Keďže  predpoveď  počasia  bola  striedavá,  tak  sme  tomu  prispôsobovali  aj  jednotlivé  aktivity.
Nováčikovia v úvode absolvovali teóriu na brehu a na trenažéri, tí pokročilí preberali naväzovanie plachiet,
správne nosenie oplachtenia na vodu a z vody. Každý vietor sme využívali na maximum. Keď fúkalo, všetky
deti boli na vode. Nováčikovia po teórii na brehu dostali samotné plaváky a paddleboardy, na ktorých si
skúšali stabilitu otáčaním sa, prechádzaním po plaváku, skákaním...Po tejto aktivite išli rovno na vodu aj s
oplachtením, kde skúšali to, čo na trenažéri na brehu. Dvíhanie plachty z vody, štart, jazdu na bočný vietor,
obraty proti vetru. Tí pokročilí jazdili na vode pod vedením trénerov. Trénovali obraty proti vetru, po vetre,
ostré stúpanie proti vetru, ale aj rýchlosť. Trénovali na vytýčenej trati. 
Pri bezvetrí sme využívali paddleboardy, kajaky, hrali sme volejbal, basketbal, súťažili sme. 
Na záver, posledný deň sme uskutočnili preteky s dvoma rozjazdami. Najlepším pretekárom kempu sa stal
Jakub Magda, objavom kempu sa stala  Barbora Oboňová, ktorá podľa trénerov, ktorí sledovali všetky deti
mala cit na vietor a vďaka koordinačným schopnostiam, ktoré získala v iných športoch napreduje veľmi
rýchlo.  
Na  záver  si  všetci  účastníci  prevzali  certifikáty o  absolvovaní  jachtárskeho  kurzu  a  víťazi  pretekov  aj
diplomy a ceny.

Karol Beránek
Ladislav Habina 
Iveta Beránková

                                                                 


